GIUSEPPE BALZARETTI

Silaurea con lode in Fisioterapia nel 2004 e la sua personale ricerca di un metodo terapeutico olistico lo mette in contatto con la
tecnica cranio sacrale; in seguito approfondisce la medicina biologica e |a chinesiologia.

Lo studio del corpo umano e in particolare del movimento lo avvicinano al teatro passando attraverso diversi linguaggi.
Affascinato dal mondo delle marionette a filo, nel 2007 prende parte a un tirocinio con Massimo Gambarutti, marionettista di
tradizione, entrando a far parte della sua compagnia.

Parallelamente al teatro di figura si interessa alla giocoleria e alla clownerie che decide di approfondire frequentando seminari
intensivi condotti da maestri tra i quali Pier Byland, Yves Le Breton, Paolo Nani, André Casaca, Ricardo Pucetti, Jhonny Melville e
Matteo Galbusera.

Nel 2012 inizia a collaborare con Il Metodo alla Salute proponendo laboratori sulle emozioni per persone con disagio psichico.
Nel 2013 fonda insieme a Fabio Giangreco I'A.S.D. Allincirco, un progetto per diffondere le arti circensi in ambito pedagogico sul
territorio comasco.

Nell'aprile 2014 partecipa alla formazione per Operatore di Piccolo Circo organizzato dall'associazione Giocolieri e Dintorni.
Continua la formazione sul circo contemporaneo in un seminario intensivo condotto da Circo El Grito, frequenta corsi di
aggiornamento al Meeting nazionale per Operatori di Arti Circensi e conduce corsi di arti acrobatiche circensi per I'A.S.D Allincirco
e nelle scuole del territorio.

Da diversi anni porta i suoi spettacoli nelle strade e piazze d'ltalia!



